
L AB O R ATO R I A
PIERRE  FABRE

OD ZDROWIA DO URODY





Od ponad czterdziestu lat prowadzimy zaawansowane prace badawcze. 

Ka¿dego dnia opracowujemy nowoczesne leki, dermokosmetyki, maj¹c prze-
konanie, ¿e obecnie dostêpna wiedza jest wci¹¿ niczym w porównaniu z mo¿li-
woœciami nauki i potencja³em jaki kryje w sobie natura.
W 1961 roku, Pan Pierre Fabre, farmaceuta i botanik, stworzy³ w Castres na 
po³udniu Francji pierwsze laboratorium farmaceutyczne. Dwadzieœcia piêæ lat 
póŸniej na bazie roœlinnego wyci¹gu z Barwinka pospolitego powsta³ 

®Navelbine , pierwszy francuski lek przeciwnowotworowy, który do dnia 
dzisiejszego zosta³ przepisany ponad milionowi pacjentów na ca³ym œwiecie.
Dziœ firma farmaceutyczna Pierre Fabre pozostaje nadal wierna koncepcji jej 
za³o¿yciela, opiera siê na bogactwie natury kontynuuj¹c jednoczeœnie prace 
w dziedzinie chemii i biotechnologii.
Ka¿dego roku 25% naszych obrotów przeznaczamy na badania maj¹ce na celu 
opracowywanie nowych, innowacyjnych preparatów.
Zaczynaj¹c od zak³adu w Castres,  serca naszej firmy, rozwinêliœmy siê i dziœ ofe-
rujemy nasze leki i dermokosmetyki w 130 krajach na ca³ym œwiecie, nie 
zapominaj¹c jednak o wartoœciach, które od zawsze nam towarzyszy³y tj. 
przywi¹zaniu do tradycji, zaanga¿owaniu w ochronê zdrowia publicznego, 
poszanowaniu etyki. 
Pragniemy byæ godnym zaufania partnerem lekarzy i farmaceutów. 

LABORATORIA PIERRE FABRE

OD ZDROWIA DO URODY

Pan Pierre Fabre





Dzia³ania w zakresie badañ i rozwoju maj¹ na celu odkrywanie i opracowy-
wanie nowych cz¹steczek aktywnych. Punktem wyjœcia dla tych badañ jest 
rozpoznanie i charakterystyka celów terapeutycznych receptorów, enzymów, 
systemów komórkowych  - bêd¹cych przyczyn¹ danej choroby.
Testowane cz¹steczki mog¹ byæ substancjami pochodzenia naturalnego, 
chemicznego b¹dŸ wytworzone w procesach biotechnologicznych. Wysoka 
jakoœæ naszych produktów ma swe Ÿród³o w prowadzonych przez nas bada-
niach, które koncentruj¹ siê na piêciu osiach terapeutycznych: nowotwory, cen-
tralny uk³ad nerwowy, uk³ad sercowo-naczyniowy, immunologia i dermatologia.

BADANIA 
          I ROZWÓJ

MOTORY NASZEGO WZROSTU

Badania w dziedzinie dermatologii charakteryzuj¹ siê dynamik¹ i profesjo-
nalizmem oraz sprawiaj¹, ¿e kosmetyka spe³nia wymagania rynku 
farmaceutycznego i dostarcza naukowych rozwi¹zañ dla zró¿nicowanych 
potrzeb klientów. Nasze zespo³y badawcze dzia³aj¹ w piêciu obszarach: 
starzenie siê skóry, ochrona przeciws³oneczna i wp³yw promieniowania UV na 
skórê, zaburzenia w funkcjonowaniu warstwy ochronnej skóry, problemy 
zwi¹zane z pigmentacj¹ oraz biologia w³osa.

BADANIA W DZIEDZINIE DERMATOLOGII:
PO£¥CZENIE ZDROWIA I URODY

Europejskie Centrum 
Badañ nad Skór¹, 
Hôtel Dieu 
w Tuluzie, Francja



Pierre Fabre Dermo - Cosmétique oferuje specjalistom i konsumentom 
naturalne, znakomicie tolerowane preparaty o potwierdzonej skute-
cznoœci. Etyka farmaceutyczna w po³¹czeniu z zaawansowan¹ kosme-
tologi¹ sprawiaj¹, ¿e jesteœmy liderem na rynku francuskim i drugim 
prywatnym laboratorium dermokosmetycznym w Europie.

PIERRE FABRE 
  DERMO - COSMETIQUE
PO£¥CZENIE DERMATOLOGII I KOSMETOLOGII

NASZYM POWO£ANIEM JEST SKÓRA

DWA KIERUNKI ZAINTERESOWANIA: 
DERMATOLOGIA I KOSMETOLOGIA

Szeroka gama produktów dermatologicznych - od leków wydawanych na 
receptê po dermokosmetyki - opracowana zosta³a przez Pierre Fabre 
Dermo - Cosmétique zgodnie ze starannoœci¹ i jakoœci¹ charakterystyczn¹ 
dla regu³ Sztuki Farmaceutycznej. Pierre Fabre Dermo - Cosmétique po-
dzielony jest na dwa dzia³y: dzia³ dermatologiczny i dzia³ dermokos-
metyczny.

Dzia³ dermatologiczny

- Pierre Fabre Dermatologie
  Zorac, Locatop, Locacid, Curacne
- Laboratoria Dermatologiczne Avène
  Woda termalna Avène, Tolérance Extrême, Eluage, Ochrona   
  przeciws³oneczna, Cicalfate krem, Makija¿ medyczny Couvrance,   
  Diacnéal …
- Laboratoria Dermatologiczne Ducray
  A-Derma: Exomega, Epitheliale A.H. …
  Ducray pielêgnacja w³osów: Anacaps, Anastim, Kertyol …



Uzdrowisko Dermatologiczne Avène:

250 lat zastosowania wody ze Ÿróde³ 
termalnych w dermatologii. Ka¿dego roku 

ponad 2500 kuracjuszy korzystaj¹cych 
z kompleksowej opieki medycznej oraz 

z leczniczych w³aœciwoœci Wody termalnej 
Avène: koj¹cych, goj¹cych i ³agodz¹cych 

podra¿nienia.

Dzia³ dermokosmetyczny

- Laboratoria Klorane
Pielêgnacja w³osów: Quinoral, Gama na bazie wyci¹gu
 z  mango…
Klorane Bébé: £agodny ¿el do mycia cia³a i w³osów, 
Krem od¿ywczy na bazie Cold Cream, Eryteal maœæ…

- Laboratoria Galénic
Argane Huile Precieuse, Ophycee, Messager
Elancyl: CELLU - REVERSE serum wyszczuplaj¹ce,
Koncentrat Lipo - Reducteur, Lipo - Reducteur p³aski brzuch





FILOZOFIA MARKI

Zawsze zdrowa – zawsze piêkna



Ekspert w pielêgnacji skóry wra¿liwej

Uzdrowisko Dermatologiczne w Avène specjalizuj¹ce siê w leczeniu
chorób skóry.
Ka¿dego roku, od kwietnia do paŸdziernika, Uzdrowisko Dermatologiczne 
w Avène przyjmuje ponad 2500 pacjentów. Zabiegi termalne w Uzdrowisku 
odbywaj¹ siê pod nadzorem lekarzy dermatologów, przy u¿yciu bie¿¹cej 
Wody termalnej Avène. W Uzdrowisku Dermatologicznym w Avène leczy siê 
g³ównie atopowe zapalenie skóry, ³uszczycê, wyprysk alergiczny, oparzenia 
i inne schorzenia skórne.

Woda termalna Avène o dzia³aniu koj¹cym, ³agodz¹cym podra¿nienia, 
o skutecznoœci potwierdzonej w badaniach klinicznych.
Woda termalna Avène posiada unikalny i sta³y sk³ad, a cechy, które wyró¿niaj¹ j¹ 
spoœród innych wód to przede wszystkim niska mineralizacja i czystoœæ 
bakteriologiczna. Jest tematem wielu prac naukowych i badañ klinicznych, 
które  dowiod³y  jej  leczniczych  w³aœciwoœci.

Marka dermokosmetyków Avène przeznaczonych do pielêgnacji skóry 
wra¿liwej na bazie Wody termalnej Avène.
Woda termalna Avène jest g³ównym sk³adnikiem aktywnym gamy dermo-
kosmetyków Avène. To odpowiedŸ na specyficzne potrzeby skóry wra¿liwej.

Marka dermatologiczna stworzona w oparciu o rygorystyczne regu³y 
Sztuki Farmaceutycznej

Marka dermokosmetyczna przeznaczona do pielêgnacji skóry wra¿liwej 
dziêki leczniczym w³aœciwoœciom Wody termalnej Avène: koj¹cym i ³ago-
dz¹cym podra¿nienia. To odpowiedŸ na wszystkie poziomy wra¿liwoœci.

                                                                                                     

Marka dermatologiczna zrodzona z termalizmu naukowego odpowiada-
j¹ca na potrzeby lekarzy, polecana przez dermatologów i farmaceutów.

                                                                                       Skóra alergiczna
                                                  Skóra nadwra¿liwa
                    Skóra wra¿liwa



Trochê historii...

Historia ma swój pocz¹tek w ma³ym miasteczku na po³udniu Francji, 
w regionie Languedoc Roussillon. Czyste, ekologiczne œrodowisko, 
obecnoœæ masywu górskiego... Av ne korzysta z tego najcenniejszego 
bogactwa geologicznego we Francji.

è

1736

Odkrycie leczniczych w³aœciwoœci 
wody termalnej ze Ÿród³a 

Sainte Odile w Av neè

1743

Otwarcie pierwszego 
uzdrowiska termalnego 
w Av neè

1871
Eksport wody termalnej Av ne 
do Chicago w celu leczenia 
ofiar wielkiego po¿aru

è

1826 

Woda termalna Av ne uznana
za wodê o w³aœciwoœciach 
leczniczych przez liderów 

dermatologii (np. Dr Jean-Louis Alibert)

è

1874
•ród³o wody zostaje 

uznane za dobro publiczne, 
Francuska Akademia Medyczna 

nadaje Av ne miano 
Dermatologicznego 

Uzdrowiska Termalnego. 

è

1975

Pierre Fabre wznawia eksploatacjê Ÿród³a wody termalnej 
Av ne i rozwija dzia³alnoœæ balneologiczn¹.è

2005

W odpowiedzi na rosn¹ce zapotrzebowanie kuracjuszy, 
rozbudowane zostaje istniej¹ce Uzdrowisko 
Dermatologiczne w Av ne.è

W pobli¿u starych ³aŸni 
 Pierre Fabre otwiera 

nowe Uzdrowisko 
Dermatologiczne w Av ne 

oraz centrum produkcji 
dermokosmetyków Av ne

è

è

1990



Karta jakoœci marki Av neè

Uzdrowisko Dermatologiczne Avène specjalizuj¹ce siê w leczeniu chorób 
skóry

  • czyste, ekologiczne œrodowisko
  • miêdzynarodowa renoma
  • Centrum Badañ Naukowych nad wod¹ termaln¹ Avène

Woda termalna Avène, od 1874 roku uznana za dobro publiczne

  • woda lecznicza, pod sta³¹ kontrol¹ naukowców
  • unikalny i sta³y sk³ad
  • o w³aœciwoœciach koj¹cych i ³agodz¹cych podra¿nienia

Od Ÿród³a wody termalnej do gamy produktów pielêgnacyjnych

  • formu³y dermokosmetyków opracowane z myœl¹ o najlepszym komforcie
     skóry  wra¿liwej
  • przebadane pod kontrol¹ dermatologów i pediatrów
  •skutecznoœæ, tolerancja i hipoalergicznoœæ potwierdzone w licznych
     badaniach klinicznych
 
Potêga badañ Pierre Fabre
 
  • innowacyjne, specjalnie wyselekcjonowane sk³adniki aktywne
  • zaanga¿owanie miêdzynarodowych ekspertów
  • doskona³a znajomoœæ potrzeb wspó³czesnej dermatologii i kosmetologii

Dermokosmetyki Avène 
dostêpne s¹ wy³¹cznie w aptekach.



To naturalna woda górska pozbawiona wszelkich zanieczyszczeñ prze-
mys³owych. Swoje w³aœciwoœci lecznicze naby³a podczas 40 letniej wêdrówki 
przez wapienno-krystaliczny masyw górski w po³udniowej Francji.

W³aœciwoœci. 
Od 1975 roku, kiedy Pierre Fabre rozpocz¹³ u¿ytkowanie Ÿród³a wody termalnej 
Avène, sta³a siê ona tematem wielu prac naukowych, badañ farmakologicznych 
i klinicznych. Dowiod³y one jej leczniczych w³aœciwoœci i potwierdzi³y, ¿e mo¿e 
byæ traktowana jako skuteczna substancja czynna.
             Badania wykaza³y, ¿e woda termalna Avène dzia³a:
             •  koj¹co na skórê
             •  ³agodzi podra¿nienia

Sk³ad wody termalnej Avène jest sta³y i niezmienny.
Woda termalna Avène charakteryzuje siê czystoœci¹ bakteriologiczn¹, nisk¹ 
mineralizacj¹, du¿¹ zawartoœci¹ krzemionki, szerokim wachlarzem anionów, 
kationów i pierwiastków œladowych.

   W³asnoœci fizyczne:
   -  sta³a temperatura wody w Ÿródle 25,6°C
   -  pH bliskie neutralnemu 7,5

   W³asnoœci chemiczne:
   -  niska mineralizacja 207mg/l
   -  du¿a zawartoœæ krzemionki 14mg/l
   -  niska zawartoœæ sodu
   -  stosunek Ca/Mg wynosi 2
   -  du¿e zró¿nicowanie oligoelementów

   Charakterystyka organoleptyczna:
   -  bezbarwna
   -  bez zapachu
   -  bez smaku

Wskazania do stosowania:
  • podstawowa pielêgnacja skóry wra¿liwej, nadwra¿liwej, alergicznej lub
     podra¿nionej 
  • podra¿nienia stale towarzysz¹ce chorobom skóry: atopowe zapalenie
     skóry, ³uszczyca, tr¹dzik ró¿owaty, tr¹dzik zwyk³y, alergie, alergie s³oneczne,
     pieluszkowe zapalenie skóry
  •podra¿nienia przejœciowe w wyniku oparzeñ s³onecznych, po zabiegach
     chirurgii estetycznej, po zabiegach dermatologicznych, po depilacji, po goleniu

Woda termalna Avène - substancja czynna

dostêpne pojemnoœci:
300 i 150 ml



Skóra alergiczna...

…która nie toleruje ju¿ ¿adnych kosmetyków

TOLERANCE EXTREME

JEDYNE STERYLNE DERMOKOSMETYKI

STERYLNA TECHNOLOGIA PRODUKCJI (jak leków do wstrzykniêæ)

Dermokosmetyki TOLERANCE EXTREME NIE ZAWIERAJ¥:
- konserwantów
- zwi¹zków powierzchniowo czynnych
- substancji zapachowych
- substancji barwi¹cych
- alkoholu

1 TUBKA = PO OTWARCIU TYLKO 3 DNI STOSOWANIA

Tolérance Extrême
Mleczko oczyszczaj¹ce 
(Lait nettoyant sans rincage)

• przeznaczone do demakija¿u 
    twarzy i oczu,
• nie wymaga sp³ukiwania,
• zawiera tylko 6 specjalnie 
    wyselekcjonowanych sk³adników
• opakowanie: 7 sterylnych 
    tubek po 10 ml

Tolérance Extrême
Krem ³agodz¹cy podra¿nienia
(Crème anti-irritante apaisante)

• przeznaczony do pielêgnacji skóry
• zawiera tylko 9 specjalnie 
    wyselekcjonowanych sk³adników
• opakowanie: 7 sterylnych tubek po 5 ml

W³aœciwoœci Tolérance Extrême
• zapobiega wyst¹pieniu reakcji   
    alergicznej na skórze
• zmniejsza nadmiern¹ reaktywnoœæ 

skóry
• odbudowuje naturaln¹ barierê 
    ochronn¹ skóry
• nawil¿a, od¿ywia i chroni skórê
• zwiêksza tolerancjê stosowanych 

kuracji leczniczych

Wskazania
Tolérance Extrême mo¿e byæ stosowany 
samodzielnie lub jako uzupe³nienie 
kuracji dermatologicznych.

1. Jako codzienna pielêgnacja:
• skóra alergiczna
• brak tolerancji na kosmetyki

2. W stanach ostrego nasilenia 
w przebiegu:
• tr¹dziku ró¿owatego (rumieñ, 

rozszerzone naczynka)
• atopowego zapalenia skóry
• ³ojotokowego zapalenia skóry
• wyprysku kontaktowego 

w obrêbie powiek
• zapalenia oko³oustnego
• oparzeñ s³onecznych

3. Po zabiegach kosmetycznych, 
dermatologicznych, chirurgicznych

i

i



W³aœciwoœci LPI
• ³agodnie oczyszcza twarz i oczy
• nie narusza naturalnej bariery ochronnej skóry 
• daje uczucie natychmiastowego ukojenia skóry
• dziêki ¿elowej konsystencji mo¿e byæ nak³adany 

bezpoœrednio na skórê przy pomocy opuszków 
palców, unikaj¹c w ten sposób ewentualnych 
podra¿nieñ, które mog¹ wyst¹piæ przy u¿yciu 
p³atków kosmetycznych

W³aœciwoœci CPI
• koi i ³agodzi skórê podra¿nion¹
• odbudowuje naturaln¹ barierê ochronn¹ skóry
• skutecznie i d³ugotrwale chroni skórê przed 

agresywnym dzia³aniem czynników 
zewnêtrznych

• stanowi odpowiedni podk³ad pod makija¿

Wskazania
1. Codzienna pielêgnacja skóry o wrodzonej 

nadwra¿liwoœci lub skóry podra¿nionej 
przejœciowo:

• jasne fototypy
• skóra sucha
• skóra atopowa
• skóra zaczerwieniona i z rozszerzonymi 

naczynkami
• dra¿ni¹ce kosmetyki, ekstremalne warunki 

klimatyczne, dra¿ni¹ce leczenie 
dermatologiczne

Objawy towarzysz¹ce nadwra¿liwoœci:
uczucie œci¹gniêcia skóry, pieczenie, œwi¹d, 
zaczerwienienie, obrzêk, z³uszczanie.

CPI i LPI

KOMPLETNA PIELÊGNACJA O WYSOKIEJ TOLERANCJI
- maksymalna zawartoœæ Wody termalnej Avène o dzia³aniu koj¹cym 
  i ³agodz¹cym podra¿nienia
- ograniczona iloœæ sk³adników (tylko substancje aktywne i pod³o¿e)
- specjalna selekcja naj³agodniejszych sk³adników
- bez substancji zapachowych i barwi¹cych
- specjalny system konserwantów o doskona³ej tolerancji

LPI
£agodny ¿el oczyszczaj¹cy 
do skóry nadwra¿liwej 
(Lotion nettoyante pour 
peaux intolérantes)

• przeznaczony do 
    oczyszczania 
    i demakija¿u twarzy i oczu,
• nie wymaga sp³ukiwania,
• zawiera tylko 9 specjalnie     
    wyselekcjonowanych 
    sk³adników,
• zawiera 96% Wody 
    termalnej Avène,
• pH = 5,5,
• opakowanie: 200 ml

CPI
Krem koj¹cy do skóry 
nadwra¿liwej
(Crème pour peaux 
intolérantes)

• przeznaczony do 
    pielêgnacji skóry,
• zawiera tylko 13 specjalnie  
    wyselekcjonowanych 
    sk³adników,
• zawiera 67% Wody 
    termalnej Avène
• opakowanie: 40 ml

Skóra nadwra¿liwa



ANTIROUGEURS, DIROSEAL

KOMPLETNA ODPOWIED• NA WSZYSTKIE PROBLEMY                   
SKÓRY ZACZERWIENIONEJ I Z ROZSZERZONYMI NACZYNKAMI

DIROSEAL
Krem do pielêgnacji leczniczej
przeznaczony do kuracji skóry 
z rozszerzonymi naczynkami,

Sk³ad:
Woda termalna Avène 5%
Retinaldehyd C.T. 0,05%
Metylochalkon hesperydyny 0,2%
Siarczan dekstranu 0,3%
nie zawiera substancji zapachowych
posiada zielone zabarwienie
stosowaæ 1 raz dziennie w obrêbie 

    zmian, zalecany czas kuracji:
    3 miesi¹ce

opakowanie: 30 ml

•
•
•
•
•
•
•

•

 
 
 
 
 
 
 

 

W³aœciwoœci Diroséal
• po 3 miesi¹cach kuracji znacznie likwiduje 

zaczerwienienie skóry i drobne rozszerzone 
naczynka

• hamuje nowotworzenie siê naczyñ dziêki czemu 
zapobiega powiêkszaniu siê rumienia

• wzmacnia delikatny naskórek i uszczelnia 
naczynia krwionoœne

• likwiduje obrzêk skóry

Wskazania
• Napadowe zaczerwienienia twarzy (najczêœciej 

wywo³ane przez: ostre potrawy, alkohol, gor¹ce 
napoje, nag³e zmiany temperatur …)

• Rumieñ utrwalony i widoczne rozszerzone 
naczynka

• Jako uzupe³nienie kuracji dermatologicznej 
w III stadium tr¹dzika ró¿owatego

W³aœciwoœci Antirougeurs
podwójna ochrona:
• uszczelnia naczynia krwionoœne
• chroni przed szkodliwym wp³ywem 

promieniowania UV i innych agresywnych 
czynników zewnêtrznych (mróz, wiatr)

• zmniejsza obrzêk skóry
• nawil¿a

Wskazania
• Codzienna pielêgnacja skóry sk³onnej do 

napadowych zaczerwienieñ i z rozszerzonymi 
naczynkami na dzieñ

• Jako uzupe³nienie kuracji kremem Diroséal

Skóra wra¿liwa z rozszerzonymi naczynkami

Udowodniona skutecznoœæ

przed po 3 miesi¹cach



ANTIROUGEURS
Lekki krem pielêgnacyjno-ochronny
(Crème légère)
 przeznaczony do pielêgnacji skóry 
z rozszerzonymi naczynkami, 
normalnej lub mieszanej,

Sk³ad:
Woda termalna Avène 60%
Siarczan dekstranu 0,3%
Wyci¹g z ruszczyka 0,2%
Metylochalkon hesperydyny 0,2%
Filtry przeciws³oneczne UVB 10 UVA 10 SPF10
Faza od¿ywcza 14,5%
na dzieñ na ca³¹ twarz
opakowanie: 40 ml

ANTIROUGEURS RICHE
Krem pielêgnacyjno-ochronny
(Crème riche)
 przeznaczony do pielêgnacji skóry 
z rozszerzonymi naczynkami, 
suchej lub bardzo suchej,

Sk³ad:
Woda termalna Avène 45%
Siarczan dekstranu 0,3%
Wyci¹g z ruszczyka 0,2%
Metylochalkon hesperydyny 0,2%
Filtry przeciws³oneczne SPF 10
Faza od¿ywcza 29%
na dzieñ na twarz
opakowanie: 40 ml

•
•
•
•
•
•
•
•

•
•
•
•
•
•
•
•
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COLD CREAM 

TRADYCYJNA FORMU£A I NOWOCZESNA FORMA GALENOWA…
…DLA POPRAWY KOMFORTU SKÓRY SUCHEJ

COLD CREAM AVENE
Sk³ad:

wosk pszczeli
parafina
olejek migda³owy
woda termalna Avène

COLD CREAM 
Kostka do mycia
(Pain surgras au Cold Cream)
 przeznaczona do oczyszczania skóry 
wra¿liwej suchej lub bardzo suchej,
Sk³ad:

Cold Cream Avène 2%
Kompleks nat³uszczaj¹cy 24,2% 

    (w tym olejek palmowy 1%)
£agodna baza myj¹ca syndet 

    (nie zawiera myd³a)
    pH = 5,5, nie zawiera lanoliny

opakowanie: 100 g

COLD CREAM
¯el do mycia
(Gel surgras au Cold Cream)
 przeznaczony do oczyszczania skóry 
wra¿liwej suchej lub bardzo suchej,
Sk³ad:

Cold Cream Avène 2%
Woda termalna Avène 38%
Kwasy t³uszczowe 10%
£agodna baza myj¹ca 

    (nie zawiera myd³a)
    nie zawiera substancji zapachowych
    pH = 5,5

opakowanie: 250 ml

•
•
•
•

•
•

•

•

•
•
•
•

•

 
 
 
 

 
 

 

 

 
 
 
 

 

W³aœciwoœci Cold Cream Kostki do mycia 
i ¯elu do mycia
• ³agodnie oczyszczaj¹ skórê nie naruszaj¹c naturalnej 

bariery ochronnej skóry 
• nat³uszczaj¹ i od¿ywiaj¹ such¹ skórê
• koj¹ i ³agodz¹ podra¿nienia i œwi¹d towarzysz¹cy 

suchoœci

Wskazania Cold Cream Kostki do mycia  
i ¯elu do mycia
• skóra wra¿liwa sucha (niemowlêta, dzieci, doroœli)
• skóra atopowa
• brak tolerancji na klasyczne myd³a, ¿ele do cia³a
• skóra wysuszona na skutek dra¿ni¹cego leczenia 

dermatologicznego

Skóra wra¿liwa sucha lub bardzo sucha



COLD CREAM
Krem
(Cold Cream)
przeznaczony do pielêgnacji skóry 
(twarzy i cia³a) wra¿liwej suchej lub 
bardzo suchej, mo¿e s³u¿yæ jako 
pod³o¿e do maœci i kremów 
w recepturze farmaceutycznej
Sk³ad:

Woda termalna Avène 34,5%
Bia³y wosk pszczeli 10%
Parafina
opakowanie: 40 ml i 100 ml

COLD CREAM
Balsam do cia³a
(Cold Cream emulsion corporelle)
 przeznaczony do pielêgnacji skóry 
wra¿liwej suchej lub bardzo suchej, 
do cia³a, 
Sk³ad:

Cold Cream Avène 5%
Woda termalna Avène 59%
Olej sezamowy 2,5%
Olej z krokosza 9%
Olej kokosowy 5%
Alantoina 0,1%
opakowanie: 400 ml

•
•
•
•

•
•
•
•
•
•
•

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

W³aœciwoœci Cold Cream krem i balsam do cia³a
• nat³uszczaj¹, od¿ywiaj¹ i zmiêkczaj¹ skórê 
 odbudowuj¹ naturaln¹ barierê ochronn¹ skóry
• koj¹ i ³agodz¹ podra¿nienia i œwi¹d towarzysz¹cy 

suchoœci
• przywracaj¹ skórze komfort, d³ugotrwale chroni¹

Wskazania Cold Cream krem i balsam do cia³a
• skóra wra¿liwa sucha lub bardzo sucha
• pielêgnacja skóry w przebiegu dermatoz 

z towarzysz¹c¹ suchoœci¹ (atopowe zapalenie 
skóry, ³uszczyca, rybia ³uska)



COLD CREAM
Pomadka do ust
(Stick lèvres au Cold Cream)
przeznaczona do pielêgnacji ust 
Sk³ad:

Cold Cream Avène 27%
Woda termalna Avène 1%
Sukralfat 2%
Witaminy E i F 2,4%
Ekran mineralny (Mika, IP 3)
opakowanie: 4 g

COLD CREAM
Krem do r¹k
(Cold Cream créme mains)
 przeznaczony do pielêgnacji r¹k 

Sk³ad:
Cold Cream Avène 5%
Woda termalna Avène 63%
Sukralfat 1%
Gliceryna 20%
opakowanie: 75 ml

•
•
•
•
•
•

•
•
•
•
•

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

W³aœciwoœci Cold Cream Pomadka do ust
• podwójne dzia³anie: pielêgnacja, ochrona oraz 

profilaktyka
• d³ugotrwale nat³uszcza i od¿ywia
• przyspiesza proces gojenia i regeneruje
• koi i ³agodzi podra¿nienia
• chroni przed szkodliwym wp³ywem 

promieniowania UV

Wskazania Cold Cream Pomadka do ust
• usta wysuszone, popêkane, spierzchniête na 

skutek:
- leczenia przeciwtr¹dzikowego (doustne 
  retinoidy)
- dzia³ania czynników klimatycznych (zimno, 
  wiatr, mróz, s³oñce)

• jako profilaktyka w okresie zimy

W³aœciwoœci Cold Cream Krem do r¹k
• nat³uszcza, od¿ywia i zmiêkcza skórê
• przyspiesza proces gojenia i regeneruje
• koi i ³agodzi podra¿nienia

Wskazania Cold Cream Krem do r¹k
• d³onie wysuszone, zniszczone, spierzchniête na 

skutek:
- czynników klimatycznych (mróz, wiatr, s³oñce, 
  zimno)
- czynników chemicznych (detergenty)
- chorób skóry przebiegaj¹cych z suchoœci¹ 
  (rybia ³uska, ³uszczyca)



TRIXERA

POTRÓJNE DZIA£ANIE: ODPOWIED• NA WSZYSTKIE 
PROBLEMY SKÓRY SUCHEJ LUB ATOPOWEJ
• redukcja œwi¹du  • zmniejszenie podra¿nienia  • odbudowa pow³oki ochronnej skóry

TRIXERA
Krem zmiêkczaj¹cy do skóry bardzo suchej lub atopowej
przeznaczony do pielêgnacji skóry 
bardzo suchej lub atopowej,
Sk³ad:

Woda termalna Avène 50%
Glikokol 3%
Trio lipidowe 14,5% (ceramidy, 

    kwas linolowy, kwas linolenowy, fitosterole)
olejek kokosowy
gliceryna 6%
nie zawiera substancji zapachowych
nie zawiera parabenów
stosowaæ 1-2 razy dziennie na twarz i cia³o
opakowanie: 200 ml

TRIXERA
P³yn zmiêkczaj¹cy do k¹pieli
przeznaczony do k¹pieli, nie 
posiada w³aœciwoœci myj¹cych, 
zmiêkcza skórê i wodê,
Sk³ad:

Woda termalna Avène 35%
Glikokol 0,3%
Trio lipidowe 1,1%
Faza t³uszczowa 62% (trójglicerydy, 

    olejek kokosowy)
Zwi¹zki chelatowe 
nie zawiera substancji zapachowych
nie zawiera parabenów
emulsja typu W/O/W
mo¿e byæ stosowany codziennie, wlaæ 

    do wanny: dla niemowl¹t 1,5 nakrêtki, 
    dla dzieci 2 nakrêtki, dla doros³ych 
    3 nakrêtki

opakowanie: 200 ml

•
•
•

•
•
•
•
•
•

•
•
•
•

•
•
•
•
•

•

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

W³aœciwoœci Trixera krem
• likwiduje œwi¹d i podra¿nienie skóry
• d³ugotrwale odbudowuje naturaln¹ 

barierê skóry
• od¿ywia i zmiêkcza
• przywraca komfort skórze suchej

W³aœciwoœci Trixera p³yn
• chroni skórê przed wysuszaj¹cym 

dzia³aniem twardej wody
• likwiduje œwi¹d i podra¿nienie skóry
• nat³uszcza, od¿ywia i zmiêkcza skórê

Wskazania
• Niemowlêta, dzieci, doroœli
• Skóra bardzo sucha 

z towarzysz¹cym œwi¹dem
• Atopowe zapalenie skóry  

samodzielnie lub jako uzupe³nienie 
leczenia kortykosteroidami

Skóra wra¿liwa bardzo sucha lub atopowa



CLEANANCE, DIACNEAL

RECEPTA NA KA¯DE STADIUM TR¥DZIKU

CLEANANCE
£agodny ¿el oczyszczaj¹cy
(Gel nettoyant sans salon)
przeznaczony do oczyszczania skóry 
wra¿liwej t³ustej lub tr¹dzikowej,
Sk³ad:

Woda Termalna Avène 56%
Wyci¹g z pestek dyni 

    Cucurbita pepo 0,1%
Glukonian cynku 0,3%
C.T.A.B. 0,05%
£agodna baza myj¹ca  

    nie zawiera myd³a
pH neutralne
stosowaæ 2 razy dziennie, 

    zmyæ wod¹
opakowanie: 200 ml

CLEANANCE
Tonik matuj¹cy 
(Lotion purifiante matifiante)
przeznaczony do oczyszczania 
i matowienia skóry wra¿liwej t³ustej 
lub tr¹dzikowej,
Sk³ad:
Faza wodna:

Woda Termalna Avène 75%
Wyci¹g z pestek dyni 

    Cucurbita pepo 0,01%
Glukonian cynku 1%
Alkohol 10%

Faza pudrowa:
Pudry matuj¹ce (krzemionka, 

    silikaty)
pH neutralne
stosowaæ 2 razy dziennie, 

    zmyæ wod¹
opakowanie: 200 ml

•
•

•
•
•

•
•

•

•
•

•
•

•

•
•

•

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

Skóra wra¿liwa t³usta lub tr¹dzikowa

W³aœciwoœci Cleanance ¿el
• ³agodnie oczyszcza skórê nie naruszaj¹c 
    naturalnej bariery ochronnej
• hamuje nadmierne wydzielanie ³oju
• ³agodzi podra¿nienia
• zmniejsza proliferacjê bakterii

W³aœciwoœci Cleanance tonik matuj¹cy
• d³ugotrwale matuje skórê
• reguluje nadmierne wydzielanie ³oju
• œci¹ga pory
• nadaje skórze estetyczny matowy wygl¹d

W³aœciwoœci Cleanance krem matuj¹cy
• d³ugotrwale matuje skórê
• reguluje nadmierne wydzielanie ³oju
• nawil¿a
• nadaje skórze zdrowy i estetyczny 
    wygl¹d
• wersja koloryzuj¹ca nadaje skórze 
    brzoskwiniowy kolor 

W³aœciwoœci Cleanance K
• likwiduje niedoskona³oœci skóry
• delikatnie z³uszcza i wyg³adza skórê
• reguluje nadmierne wydzielanie ³oju
• nawil¿a i matuje skórê

W³aœciwoœci Diacnéal
• w g³êbi skóry: reguluje keratynizacjê, 
    dzia³a antybakteryjnie, stymuluje kolagen
    i elastynê
• na powierzchni skóry: likwiduje zmiany
    zapalne (grudki i krosty) 
• zmniejsza ryzyko powstawania blizn
    potr¹dzikowych
• zapobiega powstawaniu nowych zmian
    tr¹dzikowych (zapalnych i niezapalnych)
• wyg³adza skórê i nadaje jej zdrowy 
    i estetyczny wygl¹d

W³aœciwoœci Clean AC krem
• przywraca komfort skórze przesuszonej 
    w wyniku leczenia przeciwtr¹dzikowego
• skutecznie od¿ywia i nawil¿a skórê
• koi i ³agodzi podra¿nienia

W³aœciwoœci Clean AC 
• oczyszcza skórê nie naruszaj¹c jej 
    naturalnej bariery ochronnej
• nie wysusza skóry
• przywraca komfort skórze przesuszonej 
    w wyniku leczenia przeciwtr¹dzikowgo

W³aœciwoœci Kredki
• zielona strona kredki wysusza i likwiduje 
    zmiany tr¹dzikowe
• kolor zielony neutralizuje zaczerwienienie 
    towarzysz¹ce zmianom zapalnym, 
    sprawia, ¿e staj¹ siê mniej widoczne
• kolor be¿owy pokrywa drobne defekty 
    skóry (zaskórniki…)

Wskazania Kredka
• skóra wra¿liwa tr¹dzikowa



Cleanance krem matuj¹cy do skóry t³ustej 
(Emulsion séborégulatrice matifiante)
 przeznaczony do codziennej pielêgnacji skóry 
wra¿liwej t³ustej
 Sk³ad:

Woda Termalna Avène 69%
Wyci¹g z pestek dyni Cucurbita pepo 0,3%
Glukonian cynku 1%
Witamina B6 0,1%
CTAB 0,5%
Glikole 10%
Mikrokapsu³ki absorbuj¹ce nadmiar ³oju 2%
Kwas salicylowy 0,2%
emulsja oil free
dwie wersje: bezbarwna i koloryzuj¹ca 

    (odcieñ brzoskwini)
opakowanie: 40 ml

Cleanance K krem sprzyjaj¹cy usuwaniu 
wyprysków i zaskórników do skóry tr¹dzikowej 
przeznaczony do codziennej pielêgnacji skóry 
wra¿liwej t³ustej lub tr¹dzikowej
 Sk³ad:

Woda Termalna Avène 50%
Wyci¹g z pestek dyni Cucurbita pepo 0,3%
Glukonian cynku 0,5%
Alfa - hydroksykwasy: kwas glikolowy 6% i kwas 

    mlekowy 2%
Beta - hydroksykwasy: kwas salicylowy 0,1% 
Alfa-bisabolol 0,5%

- Pudry matuj¹ce 2%
- emulsja oil free
- pH 3,5

stosowaæ na dzieñ lub na noc, 
    nie stosowaæ pod makija¿

opakowanie: 40 ml

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

•

•
•
•
•

•
•

•

•
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Diacnéal krem wyg³adzaj¹cy i reguluj¹cy do skóry tr¹dzikowej 
przeznaczony do leczniczej pielêgnacji skóry wra¿liwej tr¹dzikowej

Sk³ad:
- Woda termalna Avène 5%
- Retinaldehyd 0,1%
- Kwas glikolowy 6%
- pH 3,5 

stosowaæ raz dziennie wieczorem, 
    wy³¹cznie w obrêbie zmian

opakowanie: 30 ml

Clean AC krem nawil¿aj¹cy i ³agodz¹cy podra¿nienia do skóry tr¹dzikowej 
specjalistyczna pielêgnacja skóry podra¿nionej i wysuszonej 

    w wyniku kuracji dermatologicznych
Sk³ad:

Sk³adniki koj¹ce i ³agodz¹ce podra¿nienia:
- Woda termalna Avène 67%
- Glukonian cynku 0,5%
- Alfa-bisabolol

Sk³adniki od¿ywcze i nawil¿aj¹ce:
- Trójglicerydy z krokosza i kokosa 22%
- Olejek jojoba, Mas³o Karité 3%
- Glikole 8%

stosowaæ na dzieñ
opakowanie: 40 ml

Clean AC ³agodny krem-¿el oczyszczaj¹cy do skóry tr¹dzikowej 
specjalistyczne oczyszczanie skóry podra¿nionej i wysuszonej 

    w wyniku kuracji dermatologicznych
Sk³ad:
- Woda termalna Avène 47%
- Glukonian cynku 0,1%
- Kompleks od¿ywczy 1%: trójglicerydy 
  z krokosza i kokosa, olejek jojoba, mas³o karité
- T³uszcze 3,5%: olej palmowy, wazelina
- Gliceryna 3%
- Czynniki oczyszczaj¹ce: ³agodne substancje 
  powierzchniowo czynne
- pH 5,5%

stosowaæ rano i wieczorem, zmywaæ wod¹
opakowanie: 200 ml

•

•

•

•

•

•

•
•

•

•
•

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 



Cleanance kredka koryguj¹ca
(Crayon correcteur) 

przeznaczona do miejscowej korekcji
    zmian tr¹dzikowych
 Sk³ad:
- Pigmenty 31%
- Kwas salicylowy 2%
- Glukonian cynku 1%
- CTAB 0,25%

bez substancji zapachowych
wodoodporna
niet³usta konsystencja oil free
opakowanie: 6,5 g

•

•
•
•
•

 

 
 
 
 



ELUAGE

W KA¯DYM WIEKU ODPOWIEDNIA PIELÊGNACJA  PRZECIWZMARSZCZKOWA
O SKUTECZNOŒCI POTWIERDZONEJ W BADANIACH KLINICZNYCH

Starzenie siê skóry

W³aœciwoœci Eluage
wyraŸnie wyg³adza g³êbokie

    zmarszczki i bruzdy
ujêdrnia, wyg³adza i od¿ywia skórê
przywraca w³aœciwe napiêcie skórne
modeluje owal twarzy
dodaje skórze blasku

Wskazania Eluage
dla osób powy¿ej 45 roku ¿ycia
objawy starzenia siê skóry zwi¹zane 

    z wiekiem oraz z nadmiern¹ 
    ekspozycj¹ na s³oñce (utrata jêdrnoœci, 
    zmarszczki, suchoœæ skóry)

Eluage koncentrat mo¿e byæ stosowany 
    po iniekcjach substancji
    wype³niaj¹cych,

przed³u¿a uzyskany efekt zabiegów 
    dermatologii estetycznej

Zaleca siê stosowanie kuracji skojarzonej 
Eluage: 

krem + koncentrat
- na ca³¹ twarz i szyjê na noc Eluage krem
- Eluage koncentrat miejscowo na obszary 
  twarzy szczególnie nara¿one na 
  powstanie linii mimicznych i zmarszczek 
  (bruzdy nosowo-wargowe, kurze ³apki, 
  k¹ciki ust…)

• 

• 
• 
• 
• 

• 
• 

• 

• 

• 

ELUAGE Krem przeciwzmarszczkowy 
intensywnie odbudowuj¹cy
(Eluage Crème)

przeznaczony do ka¿dego rodzaju skóry 
    po 45 roku ¿ycia
Sk³ad:

®- Retinaldehyd C.T.  0,05%
- Frakcje kwasu hialuronowego 0,5%
- Woda termalna Avène 5%
- Faza od¿ywcza i pudry soft focus
- pH 5,5

• 



YSTHEAL+ Lekki krem przeciwzmarszczkowy 
do skóry normalnej lub mieszanej
(Ystheal+ Emulsion)

przeznaczony do pielêgnacji skóry normalnej
    lub mieszanej,
Sk³ad:

®- Retinaldehyd C.T.  0,05%
®- Pre-Tokoferyl  0,05%

- Woda termalna Avène 5%
- Faza od¿ywcza 19% (trójglicerydy pochodzenia 
  roœlinnego oliwka mineralna, skwalan)
- nie zawiera substancji zapachowych
- pH 7

stosowaæ 1 raz dziennie na twarz i szyjê, najlepiej na noc
opakowanie: 30 ml (150 dawek), opakowanie z pompk¹ pró¿niow¹

YSTHEAL+ ¯el-krem przeciwzmarszczkowy pod oczy
(Ystheal+ Contour des yeux)

przeznaczony do pielêgnacji ka¿dego rodzaju skóry wokó³ oczu,
Sk³ad:

®- Retinaldehyd C.T.  0,015%
®- Pre-Tokoferyl  0,015%

- Woda termalna Avène 5%
- Glikol Nawil¿aj¹cy 2%
- nie zawiera substancji zapachowych
- pH 7
- forma galenowa ¿el-krem stworzona specjalnie 
  do pielêgnacji skóry wokó³ oczu

stosowaæ 1 raz dziennie pod oczy, najlepiej na noc
opakowanie: 15 ml, opakowanie z pompk¹ pró¿niow¹

YSTHEAL+ Krem przeciwzmarszczkowy do skóry suchej
(Ystheal+ Crème) 

przeznaczony do pielêgnacji skóry suchej lub bardzo suchej,
 Sk³ad:

®- Retinaldehyd C.T.  0,05%
®- Pre-Tokoferyl  0,05%

- Woda termalna Avène 5%
- Faza od¿ywcza 40% 
  (trójglicerydy pochodzenia roœlinnego, oliwka mineralna, skwalan)
- nie zawiera substancji zapachowych
- pH 7

stosowaæ 1 raz dziennie na twarz i szyjê, najlepiej na noc
opakowanie: 30 ml (150 dawek), opakowanie z pompk¹ pró¿niow¹

•

•
•

•

•
•

•

•
•

 

 
 

 

 
 

 

 
 

W³aœciwoœci Ystheal+
Podwójne dzia³anie na 
powierzchni i w g³êbi 
skóry:

rozjaœnia i rozœwietla 
skórê, wyrównuje
   koloryt

wyg³adza zmarszczki 
i ujêdrnia skórê

od¿ywia skórê 
czyni¹c j¹ miêkk¹ 
   i g³adk¹

chroni skórê przed 
szkodliwym
   dzia³aniem wolnych 
rodników

• 

• 

• 

• 

Wskazania Ystheal+
jako profilaktyka 

zmarszczek 
   od 25 roku ¿ycia

korekcja zmarszczek 
dla skóry dojrza³ej

zapobieganie 
fotostarzeniu siê skóry

dla kobiet i dla 
mê¿czyzn

• 

• 

• 

• 



Wra¿liwa skóra wokó³ oczu

DOSKONA£A TOLERANCJA POTWIERDZONA 
W BADANIACH OKULISTYCZNYCH I DERMATOLOGICZNYCH

£AGODNY ¯EL DO DEMAKIJA¯U OCZU
(Démaquillant douceur pour les yeux)

przeznaczony do demakija¿u oczu
Sk³ad:
- Woda Termalna Avène 93%
- Sorbitol 1%
- Poloksamer 
- nie zawiera substancji zapachowych

stosowaæ 2 razy dziennie, nie wymaga
    zmywania wod¹

przebadany okulistycznie 
    i dermatologicznie, bardzo dobra 
    tolerancja 100% przypadków

opakowanie: 125 ml

KREM KOJ¥CY POD OCZY DO SKÓRY 
WRA¯LIWEJ
(Soin apaisant contour des yeux)

przeznaczony do pielêgnacji skóry 
    wra¿liwej wokó³ oczu
Sk³ad:
- Woda Termalna Avène 59%
- Alkohol batylowy 0,5%
- Alfa-bisabolol 0,5%
- Siarczan dekstranu 0,1%
- Woda rumiankowa 10%
- Kwas hialuronowy 0,01%
- Witamina E 0,2% 
- lekka emulsja typu O/W

stosowaæ 2 razy dziennie, 
    delikatnie wklepuj¹c krem 
    w skórê wokó³ oczu

opakowanie: 10 ml

•

•

•

•

•

•

•

 

 

 

 

 

 

 

W³aœciwoœci ¯el do demakija¿u oczu
³agodnie oczyszcza delikatn¹ skórê

   wokó³ oczu
koi, zmniejsza obrzêk
nawil¿a

Wskazania ¯el do demakija¿u oczu
Codzienny demakija¿ oczu:

- dla osób ze skór¹ wra¿liw¹
- dla osób nosz¹cych szk³a kontaktowe

W³aœciwoœci Krem koj¹cy pod oczy
koi i ³agodzi podra¿nienia
likwiduje zaczerwienienie, opuchliznê 

    i pieczenie
nawil¿a
przywraca komfort delikatnej skórze 

   wokó³ oczu
chroni przed szkodliwym wp³ywem 

   wolnych rodników

Wskazania Krem koj¹cy pod oczy
Codzienna pielêgnacja skóry 

   wra¿liwej wokó³ oczu
Stany zapalne i podra¿nienia skóry na 

   powiekach:
- wyprysk kontaktowy
- podra¿nienie (np. po kosmetykach 
  do demakija¿u, kremach pod oczy 
  z witamin¹ A)
- alergie
- obrzêk powiek

Opuchlizna i worki pod oczami

• 

• 
• 

• 

• 
• 

• 
• 

• 

• 

• 

• 



Demakija¿ skóry wra¿liwej

£AGODNE MLECZKO 
DO DEMAKIJA¯U
(Lait démaquillant douceur)

przeznaczone do demakija¿u
    skóry suchej lub bardzo
    suchej
Sk³ad:
- Woda termalna Avène 59%
- Biologiczny czynnik 
nawil¿aj¹cy (proteiny 
pochodz¹ce z kolagenu) 0,3%
- Octan alfa-tokoferolu 0,5%

stosowaæ 2 razy dziennie 
   na twarz i szyjê, nadmiar 
   usun¹æ przy pomocy p³atka 
   kosmetycznego, nie wymaga 
   zmywania wod¹

opakowanie: 200 ml

£AGODNY TONIK 
DO SKÓRY WRA¯LIWEJ
(Lotion douceur)

przeznaczony do tonizacji 
   skóry wra¿liwej suchej 
   lub bardzo suchej
Sk³ad:
- Woda termalna Avène 98%
- Uwodniony krzemian 
  silikonowy 0,25%
- Sorbitol 0,3%
- nie zawiera alkoholu
- tonik dwufazowy, nale¿y
  wstrz¹sn¹æ przed u¿yciem 
  w celu wymieszania faz

stosowaæ 2 razy dziennie 
   na twarz i szyjê

opakowanie: 200 ml

•

•

•

•

•

•

 

W³aœciwoœci Mleczko 
do demakija¿u

delikatnie oczyszcza skórê
koi i ³agodzi podra¿nienia
nie narusza naturalnej 

    bariery ochronnej skóry
utrzymuje prawid³owy 

    poziom wody w warstwie
    rogowej naskórka

zapobiega starzeniu siê 
    skóry, chroni przed 
    wolnymi rodnikami

Wskazania Mleczko 
do demakija¿u

skóra wra¿liwa sucha 
    lub bardzo sucha

W³aœciwoœci Tonik
doskonale oczyszcza, 

    odœwie¿a i tonizuje skórê
koi i ³agodzi podra¿nienia
pozostawia na skórze 

    niewidoczn¹ warstwê 
    ochronn¹ przed wp³ywem
    zewnêtrznych czynników
    dra¿ni¹cych

nawil¿a

Wskazania Tonik
skóra wra¿liwa sucha 

    lub bardzo sucha 

• 
• 
• 

• 

• 

• 

• 

• 
• 

• 

• 



£AGODNY ¯EL DO DEMAKIJA¯U
(Gel démaquillant douceur)

przeznaczony do demakija¿u 
    skóry wra¿liwej normalnej 
    lub mieszanej
Sk³ad:
- Woda termalna Avène 89%
- Poliole 7%
- Witamina E 0,2%
- oligoelementy (Si, Zn, Mg, Na, Ca), 
  olej z krokosza barwierskiego 8%
- estry cukrowe 1,5%
- ¿el nale¿y zmywaæ wod¹

stosowaæ 2 razy dziennie 
    na twarz i szyjê

opakowanie: 200 ml

P£YN MICELARNY
(Lotion micellaire)

przeznaczony do oczyszczania 
    i demakija¿u skóry wra¿liwej, 
    sk³onnej do zaczerwienieñ
Sk³ad:
- Woda termalna Avène 96%
- Hialuronian sodu 0,01%
- Alfa-Bisabolol 0,05%
- £agodne zwi¹zki powierzchniowo
  czynne
- pH 7,5
- doskona³a tolerancja okulistyczna 
  i dermatologiczna
- nie wymaga zmywania wod¹

stosowaæ 2 razy dziennie 
    na twarz i szyjê

opakowanie: 200 ml

•

•

•

•

•

•

 

 

 

 

 

 

W³aœciwoœci ¯el do demakija¿u
doskonale oczyszcza skórê,

    usuwa makija¿ i zanieczyszczenia
koi i ³agodzi podra¿nienia
nawil¿a

Wskazania ¯el do demakija¿u
skóra wra¿liwa normalna 

    lub mieszana

W³aœciwoœci P³yn micelarny
doskonale oczyszcza skórê 

    nie powoduj¹c podra¿nienia
    (twarz, oczy, usta)

koi i ³agodzi podra¿nienia
nawil¿a

Wskazania P³yn micelarny
skóra szczególnie wra¿liwa
skóra sk³onna do zaczerwienieñ, 

    z roszerzonymi naczynkami
tr¹dzik ró¿owaty 

• 

• 
• 

• 

• 

• 
• 

• 
• 

• 



Pielêgnacja uzupe³niaj¹ca

KREM KOJ¥CY DO SKÓRY 
NORMALNEJ LUB MIESZANEJ
(Emulsion apaisante équilibrante)

przeznaczony do codziennej 
    pielêgnacji skóry wra¿liwej 
    normalnej lub mieszanej
Sk³ad:
- Woda termalna Avène 74%
- Biologiczny czynnik nawil¿aj¹cy
  (kwas piroglutaminowy) 0,3%
- Filtr przeciws³oneczny 
  Cynamonian
- Trójglicerydy pochodzenia 
  roœlinnego (olej z kokosa 
  i krokosza barwierskiego)

lekka emulsja O/W
stosowaæ 1-2 razy dziennie 

    na twarz i szyjê
opakowanie: 50 ml

KREM OD¯YWCZY
(Crème nutritive compensatrice)

przeznaczony do codziennej
    pielêgnacji skóry wra¿liwej 
    suchej lub zmêczonej
Sk³ad:
- Woda termalna Avène 60%
- Kompleks lipidowy 31%  
  (ceramidy, sterole roœlinne)
- Biocymentyna

®- Pre-Tokoferyl
- Witamina A i E 0,15%

stosowaæ 1-2 razy dziennie 
    na twarz i szyjê

opakowanie: 40 ml

•

•
•

•

•

•

•

 

 
 

 

 

 

 

W³aœciwoœci Krem koj¹cy
przywraca równowagê skórze wra¿liwej 

    normalnej lub mieszanej
utrzymuje prawid³owy poziom nawil¿enia

    skóry
koi i ³agodzi podra¿nienia
od¿ywia
chroni skórê przed szkodliwym wp³ywem

    promieniowania UV i wolnych rodników

Wskazania Krem koj¹cy
skóra wra¿liwa normalna lub mieszana

W³aœciwoœci Krem od¿ywczy
od¿ywia i regeneruje 
odnawia naturaln¹ barierê ochronn¹ skóry
koi i ³agodzi podra¿nienia
uzupe³nia w skórze braki podstawowych

    substancji t³uszczowych
chroni przed szkodliwym wp³ywem  

    wolnych rodników

Wskazania Krem od¿ywczy
skóra wra¿liwa sucha lub bardzo sucha

• 

• 

• 
• 
• 

• 

• 
• 
• 
• 

• 

• 



SERUM KOJ¥CO-NAWIL¯AJ¥CE       
Z LIPOSOMAMI
(Serum apaisant hydratant)

przeznaczone do intensywnej 
    kuracji koj¹co-nawil¿aj¹cej dla 
    skóry wra¿liwej, 
Sk³ad:
- Woda termalna Avène 77%
- Liposomy 10%
- Sk³adniki nawil¿aj¹ce 12% 
  (Gliceryna 3%, PEG 4%, Methyl 
  Gluceth 5%)
- ¯el silikonowy 4%
- nie zawiera parabenów
- lekka, niet³usta konsystencja oil-free

stosowaæ 1-2 razy dziennie 
    na twarz i szyjê, nastêpnie 
    na serum na³o¿yæ krem 
    pielêgnacyjny odpowiedni 
    dla danego typu skóry

opakowanie: 30 ml

MASECZKA KOJ¥CO-
NAWIL¯AJ¥CA
(Masque apaisant hydratant)

przeznaczona do intensywnej
    kuracji koj¹co-nawil¿aj¹cej 
    dla skóry wra¿liwej,
Sk³ad:
- Woda termalna Avène 74%
- Trójglicerydy pochodzenia 
  roœlinnego 3% (olej z krokosza 
  barwierskiego i z kokosa)
- Glikol propylenowy 1%

stosowaæ tak czêsto jak potrzeba
    na twarz i szyjê, maseczkê 
    pozostawiæ na skórze oko³o 
    10 minut, a nastêpnie pozosta³oœæ
    œci¹gn¹æ p³atkiem kosmetycznym

opakowanie: 50 ml

•

•

•

•

•

•

 

 

 

 

 

 

W³aœciwoœci Serum
daje natychmiastowy 

    i d³ugotrwa³y efekt 
    ukojenia skóry

 ³agodzi podra¿nienia, 
    zaczerwienienie, 
    pieczenie i œwi¹d

doskonale nawil¿a skórê
przywraca skórze 

    utracony komfort

Wskazania Serum
skóra wra¿liwa:
zmêczona
odwodniona
podra¿niona (œwi¹d, 

    pieczenie, zaczerwienienie)
przy zmianach pór roku

W³aœciwoœci Maseczka
to prawdziwa k¹piel 

    wodno-koj¹ca dla skóry
daje natychmiastowy efekt

     ukojenia skóry
³agodzi podra¿nienia, 

    zaczerwienienie, pieczenie 
    i œwi¹d

doskonale nawil¿a skórê
odbudowuje naturaln¹

    barierê ochronn¹ skóry
przywraca skórze utracony

    komfort

Wskazania Maseczka
wszystkie typy skóry

    wra¿liwej odwodnionej,
    zmêczonej, pozbawionej 
    blasku

oparzenia s³oneczne
skóra podra¿niona (œwi¹d,

    pieczenie, zaczerwienienie)

• 

• 

• 
• 

• 
• 
• 
• 

• 

• 

• 

• 

• 
• 

• 

• 

• 
• 



£AGODNY PEELING 
OCZYSZCZAJ¥CY
(Gommage doux purifiant)

odpowiedni dla ka¿dego typu 
    skóry wra¿liwej: mieszanej, t³ustej, 
    suchej
Sk³ad i dzia³anie:
- Woda termalna Avène 66%
- Mikrogranulki œcieraj¹ce 1,5%
  polietylen 0,6% i wosk jojoba 0,9%
- Kwas salicylowy 1%
- Glukonian cynku 0,3%
- Poliole
- CTAB

Mo¿e byæ stosowany:
- skóra t³usta: 2 razy w tygodniu
- skóra mieszana: 1 raz w tygodniu
- skóra sucha: 1 raz na dwa tygodnie

Peeling nale¿y nak³adaæ na skórê 
    (twarz, szyja, plecy…) 
    z pominiêciem skóry wokó³ oczu.
    Na zakoñczenie peeling zmywamy
    wod¹.

opakowanie: 50 ml

•

•

•

•

 

 

 

 

W³aœciwoœci Peeling
Wykazuje potrójne dzia³anie:

- efekt œcieraj¹cy przy samym ju¿ tylko 
  nak³adaniu peelingu na skórê
  (z franc. Gommage  gumka)
- efekt mechanicznego œcierania dziêki 
  zawartoœci mikrogranulek
- dzia³anie z³uszczaj¹ce (kwas salicylowy)

³agodnie oczyszcza skórê, usuwa martwe
    komórki
- dziêki ¿elowej konsystencji pozostawia 
  na skórze niewidoczny film ochronny, który
  zabezpiecza j¹ przed dra¿ni¹cym 
  wp³ywem czynników zewnêtrznych  
- posiada w³aœciwoœci zarówno peelingu 
  mechanicznego jak i biologicznego
- mo¿e byæ wiêc stosowany do ka¿dego
  rodzaju skóry

• 

• 



Wra¿liwa skóra mê¿czyzn

GOLENIE BEZ PODRA¯NIEÑ

DO GOLENIA

¯EL DO GOLENIA
(Gel de rasage)

przeznaczony do golenia 
    skóry wra¿liwej 
    z niedoskona³oœciami
Sk³ad:
- Woda Termalna Avène 63%
- Triklosan 0,2%
- Alfa-bisabolol 0,1%
- Gliceryna

nie zawiera alkoholu 
    ani konserwantów

opakowanie: 150 ml

PIANKA DO GOLENIA
(Mousse a raser)

przeznaczona do golenia
    skóry wra¿liwej
Sk³ad:
- Woda Termalna Avène 76%
- Triklosan 0,2%
- Alfa-bisabolol 0,1%
- Gliceryna

nie zawiera alkoholu
opakowanie: 200 ml

•

•

•

•

•
•

 

 

 

 

 
 

W³aœciwoœci 
koi i ³agodzi podra¿nienia 

    powsta³e na skutek 
    mechanicznego golenia

hamuje rozwój bakterii 
    w miejscach drobnych zaciêæ 
    skóry i zapobiega tworzeniu 
    siê stanów zapalnych

nawil¿a i zmiêkcza naskórek

Wskazania ¯el do golenia
odpowiedni dla ka¿dego 

    rodzaju zarostu
skóra wra¿liwa 

    z niedoskona³oœciami 
    (np. tr¹dzik, czêste zapalenia 
    mieszków w³osowych)

Wskazania Pianka do golenia
odpowiednia dla ka¿dego

    rodzaju zarostu
skóra wra¿liwa

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 



PO GOLENIU

NAWIL¯AJ¥CY I KOJ¥CY LEKKI 
BALSAM PO GOLENIU
(Fluide après-rasage)

przeznaczony do codziennej 
    pielêgnacji skóry wra¿liwej 
    normalnej lub mieszanej, 
    po goleniu
 Sk³ad:
- Woda termalna Avène 71%
- Triklosan 0,1%
- Alfa-bisabolol 0,1%
- Sukralfat 0,2%
- Wyci¹g z pestek dyni 0,1%
- Olej z krokosza barwierskiego
- Poliglikole

nie zawiera alkoholu
stosowaæ po goleniu na twarz 

    i szyjê
opakowanie: 75 ml

NAWIL¯AJ¥CY I KOJ¥CY BALSAM 
PO GOLENIU
(Baume après-rasage)

przeznaczony do codziennej 
    pielêgnacji skóry wra¿liwej suchej,
     po goleniu,
Sk³ad:
- Woda termalna Avène 74%
- Triklosan 0,1%
- Alfa-bisabolol 0,1%
- Sukralfat 0,2%
- Olej z krokosza barwierskiego
- Gliceryna

nie zawiera alkoholu
stosowaæ po goleniu na twarz 

    i szyjê
opakowanie: 75 ml

•

•
•

•

•

•
•

•

 

 
 

 

 

 
 

 

W³aœciwoœci Lekki balsam 
po goleniu

koi i ³agodzi podra¿nienia 
    powsta³e na skutek golenia

³agodzi uczucie pieczenia 
    i zaognienia po goleniu

hamuje rozwój bakterii 
    w miejscach drobnych 
    zaciêæ skóry i zapobiega 
    tworzeniu siê stanów 
    zapalnych

nawil¿a i zmiêkcza naskórek
goi i regeneruje uszkodzony

    w wyniku golenia naskórek
reguluje nadmierne 

    wydzielanie ³oju

Wskazania Lekki balsam 
po goleniu

skóra wra¿liwa normalna 
    lub mieszana

skóra wra¿liwa tr¹dzikowa

W³aœciwoœci Balsam 
po goleniu

koi i ³agodzi podra¿nienia 
    powsta³e na skutek 
    mechanicznego golenia

³agodzi uczucie pieczenia 
    i zaognienia po goleniu

hamuje rozwój bakterii 
    w zranieniach skóry 
    i zapobiega tworzeniu siê 
    stanów zapalnych

nawil¿a i zmiêkcza naskórek
goi i regeneruje uszkodzony 

    w wyniku gojenia naskórek

Wskazania Balsam 
po goleniu

skóra wra¿liwa sucha

• 

• 

• 

• 
• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
• 

• 



CICALFATE

PIERWSZY DERMOKOSMETYK O PODWÓJNYM DZIA£ANIU 
ANTYBAKTERYJNYM I GOJ¥CYM

CICALFATE
Antybakteryjny krem goj¹cy
(Crème réparatrice antibactérienne)

Sk³ad:
• Siarczan miedzi 0,2%
• Siarczan cynku 0,1%
• Tlenek cynku 4%
• Sukralfat 1%
• Woda termalna Avène 45%
    nie zawiera substancji zapachowych
    dawkowanie: miejscowo 2 razy dziennie
    opakowanie: dostêpny w dwóch 
    pojemnoœciach 40 i 100 ml

W³aœciwoœci Cicalfate
• dzia³a antybakteryjnie
• zapobiega nadka¿eniu rany 
• przyspiesza proces gojenia

Wskazania
1. Zmiany na skórze:

• zajady
• liszaj
• zapalenie oko³oustne
• zapalenie warg
• pieluszkowe zapalenie skóry
• powierzchowne rany i oparzenia, strupy
• okolice owrzodzeñ

2. Zmiany na b³onach œluzowych narz¹dów p³ciowych:
• zapalenie ¿o³êdzi pr¹cia
• zapalenie sromu
• wyprysk kontaktowy sromu
• odle¿yny

3. Po zabiegach:
• elektrokoagulacja, post  laser, peeling
• naciêcie krocza po porodzie
• po usuniêciu znamion, szwy
• krioterapia

Dla niemowl¹t, dzieci, doros³ych.

Uszkodzenia skóry (rany, otarcia, 
stany zapalne…)



HYDRANCE OPTIMALE

NOWA GENERACJA DERMOKOSMETYKÓW NAWIL¯AJ¥CYCH OPARTA 
NA JEDYNYM FIZJOLOGICZNYM MODELU DOSKONA£EGO NAWIL¯ANIA 
JAKIM JEST OKO

HYDRANCE OPTIMALE
Lekki krem nawil¿aj¹cy
(Crème légère)

przeznaczony do pielêgnacji skóry odwodnionej normalnej lub mieszanej,

Sk³ad:
®• kompleks biomimetyczny Lipo-Mucine like  Patent Pierre Fabre

• biocymentyna (trio lipidowe)
• gliceryna
• poliole
• mikrokapsu³ki reguluj¹ce wydzielanie ³oju
• woda termalna Avène 71%
• na dzieñ i na noc
• opakowanie: 40 ml

W³aœciwoœci Hydrance Optimale
• zapewnia skórze intensywne i d³ugotrwa³e 
nawil¿enie
• zapobiega utracie wody ze skóry
• d³ugotrwale odbudowuje naturaln¹ warstwê 

ochronn¹ skóry
• Krem Hydrance Optimale UV dodatkowo 

chroni przed starzeniem siê skóry 
spowodowanym przez szkodliwe dzia³anie 
wolnych rodników i promieniowanie 
ultrafioletowe

Wskazania
• skóra wra¿liwa odwodniona (uczucie œci¹gniêcia 

skóry, utrata blasku, z³uszczanie, drobne  
    zmarszczki) na skutek:

- niedoboru ³oju, 
- dra¿ni¹cych i wysuszaj¹cych kosmetyków,                
- ekstremalnych warunków klimatycznych jak mróz, 
  s³oñce, wiatr,
- korzystania z solarium, 
- zmian hormonalnych

• jako profilaktyka starzenia siê skóry
• jako uzupe³nienie kuracji przeciwzmarszczkowej 

(na dzieñ krem Hydrance Optimale UV)

Skóra wra¿liwa odwodniona



HYDRANCE OPTIMALE
Krem nawil¿aj¹cy
(Crème riche)
przeznaczony do pielêgnacji skóry odwodnionej 
suchej lub bardzo suchej,

Sk³ad:
®• kompleks biomimetyczny Lipo-Mucine like   

    Patent Pierre Fabre
• biocymentyna (trio lipidowe)
• gliceryna
• mas³o Karite
• woda termalna Avène 58%
• na dzieñ i na noc
• opakowanie: 40 ml

HYDRANCE OPTIMALE UV
Ochronny krem nawil¿aj¹cy SPF 15
(Crème SPF 15)
przeznaczony do pielêgnacji 
ka¿dego typu skóry odwodnionej,

Sk³ad:
®• kompleks biomimetyczny Lipo-Mucine like   

    Patent Pierre Fabre
• biocymentyna (trio lipidowe)
• gliceryna

®• Pre-Tokoferyl
• filtry przeciws³oneczne: Tinosorb M + Cynamonian
• woda termalna Avène 52%
• na dzieñ
• opakowanie: 40 ml



Ochrona przeciws³oneczna
skóry alergicznej i nadwra¿liwej

GAMA BIA£A

100% EKRAN MINERALNY  100% BEZPIECZEÑSTWA

GAMA BIA£A
Sk³ad:

®- MPI  (TiO2 + ZnO): ekran mineralny w 100%, 
  opatentowane po³¹czenie dwutlenku tytanu 
  i tlenku cynku

®- Pre-Tokoferyl  0,05%
- Woda termalna Avène 
- nie zawiera filtrów chemicznych
- nie zawiera substancji zapachowych

stosowaæ przed ekspozycj¹ s³oneczn¹, aplikacjê ponawiaæ

Dostêpne ró¿ne formy galenowe
KREM Z WYSOK¥ OCHRON¥ 
PRZECIWS£ONECZN¥ SPF 50
(Crème haute protection SPF 50)

twarz
opakowanie: 50 ml

MLECZKO Z UMIARKOWAN¥ OCHRON¥ 
PRZECIWS£ONECZN¥ SPF 25
(Lait modérée protection SPF 25)

cia³o
opakowanie: 100 ml

KREM DO SZCZEGÓLNIE WRA¯LIWYCH 
OKOLIC CIA£A SPF 50
(Crème zones sensibles SPF 50)

do stosowania miejscowego: usta, nos, 
    ma³¿owiny uszne

opakowanie: 15 ml

PODK£AD OCHRONNY SPF 50
(Compact teintè SPF 50 sable)

kolor piaskowy be¿ i miodowy be¿
przebarwienia, odbarwienia skóry, 

    niedoskona³oœci, bielactwo
opakowanie: 10 g

•

•
•

•
•

•

•

•
•

•

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

W³aœciwoœci
zapewnia skuteczn¹ 

    i d³ugotrwa³¹ ochronê 
    przeciw promieniowaniu
    s³onecznemu

doskona³a tolerancja 
    skórna

produkty odporne 
    na wodê i pot

ochrona przed 
    szkodliwym dzia³aniem 
    wolnych rodników

Wskazania Gama Bia³a
ochrona 

    przeciws³oneczna skóry
    alergicznej 
    i nadwra¿liwej: doroœli 
    i dzieci

skóra uczulona na filtry 
    chemiczne i substancje 
    zapachowe

skóra atopowa: doroœli 
    i dzieci

rany i blizny

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 



GAMA POMARAÑCZOWA
Sk³ad:

®- filtry nowej generacji MPI-SORB  (TiO2 + ZnO 
+ Tinosorb M i S): 
  opatentowane po³¹czenie 

®- Pre-Tokoferyl  0,05%
- Woda termalna Avène 

stosowaæ przed ekspozycj¹ s³oneczn¹, 
    aplikacjê ponawiaæ

SPF 50+ BARDZO WYSOKA OCHRONA
jasne fototypy (I, II)
ekstremalne warunki nas³onecznienia 

    (wysokie góry, kraje tropikalne)
zapobieganie fotodermatozom
tr¹dzik ró¿owaty, rozszerzone naczynka
ochrona kobiet w ci¹¿y
zmniejszenie ryzyka wyst¹pienia 

    fotonadwra¿liwoœci
po zabiegach chirurgicznych 

    i dermatologicznych

Emulsja z bardzo wysok¹ ochron¹ 
przeciws³oneczn¹ SPF 50+

do twarzy, skóra mieszana, t³usta, 50 ml

Krem z bardzo wysok¹ ochron¹ 
przeciws³oneczn¹ SPF 50+

do twarzy, skóra sucha 50 ml

Krem koloryzuj¹cy z bardzo wysok¹ 
ochron¹ przeciws³oneczn¹ SPF 50+

do twarzy, ka¿dy rodzaj skóry

Mleczko z bardzo wysok¹ ochron¹ 
przeciws³oneczn¹ SPF 50+

do cia³a 100 ml

Spray z bardzo wysok¹ ochron¹ 
przeciws³oneczn¹ SPF 50+

do cia³a 200 ml

•

•
•

•
•
•
•

•

•

•

•

•

•

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

W£AŒCIWOŒCI
zapewnia skuteczn¹ i d³ugotrwa³¹

    ochronê przeciw promieniowaniu
    s³onecznemu

doskona³a tolerancja skórna
produkty odporne na wodê i pot
ochrona przed szkodliwym 

    dzia³aniem wolnych rodników

• 

• 
• 
• 



SPF 40 WYSOKA OCHRONA
jasne fototypy (II, III)
umiarkowana wra¿liwoœæ na s³oñce
silne nas³onecznienie

Mleczko z wysok¹ ochron¹ 
przeciws³oneczn¹ SPF 40 dla dzieci 100 ml

Bez substancji zapachowych

Spray z wysok¹ ochron¹ 
przeciws³oneczn¹ SPF 40 200 ml

Pomadka z wysok¹ ochron¹ 
przeciws³oneczn¹ SPF 40 3 g

SPF 20 UMIARKOWANA OCHRONA
fototypy (III, IV)
normalne warunki nas³onecznienia
jako uzupe³nienie wysokich faktorów 50+, 40

Krem z umiarkowan¹ ochron¹ 
przeciws³oneczn¹ SPF 20

do twarzy, skóra sucha 50 ml

Emulsja z umiarkowan¹ ochron¹ 
przeciws³oneczn¹ SPF 20

do twarzy, skóra mieszana, t³usta, 50 ml

Krem koloryzuj¹cy z umiarkowan¹ 
ochron¹ przeciws³oneczn¹ SPF 20 50 ml

SPF 10 NISKA OCHRONA
ciemne fototypy
 jako uzupe³nienie wysokich 

   faktorów 50+, 40, 20

Spray z nisk¹ ochron¹ 
przeciws³oneczn¹ SPF 10  200 ml

•
•
•

•

•
•
•

•

•

•
•
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